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を

、

事

務

局

員

を

中

心

に

準

備

活

動

を

し

て

い

ま

す

。

な

か

な

か

、

会

員

の

皆

様

に

確

実

に

連

絡

が

で

き

な

く

て

反

省

を

す

る

と

こ

ろ

で

す

が

、

残

り

   

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

さ

ら

に

、

栃

木

市

か

ら

の

受

託

事

業

で

あ

る

社

会

参

加

促

進

事

業

で

は

今

年

度

三

回

の

家

族

そ

ろ

っ

て

の

料

理

教

室

、

月

二

回

の

車

い

す

ダ

ン

ス

、

二

〇

一

四

年

と

ち

ぎ

秋

祭

り

の

写

真

展

示

会

な

ど

を

、

事

務

局

員

を

中

心

に

準

備

活

動

を

し

て

い

ま

皆

様

に

お

願

い

で

す

が

、

当

会

の

世

代

交

代

も

進

ん

で

い

ま

す

。

若

い

事

務

局

と

当

会

の

未

来

を

語

り

合

っ

て

く

だ

さ

い

。

午

後

か

ら

常

駐

し

て

い

ま

す

。

連

絡

を

待

っ

て

い

ま

す

。 

 

 
 

 
 

 

皆

様

に

お

い

し

い

イ

チ

ゴ

が

ご

提

供

で

き

る

と

思

い

ま

す

。

お

歳

暮

に

ご

協

力

を

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。 

さ

ら

に

、

栃

木

市

か

ら

の

受

託

事

業

で

あ

る

社

び

に

内

容

を

充

実

し

て

い

き

た

い

と

考

え

て

い

ま

す

。

様

々

な

運

営

の

在

り

方

を

考

え

ま

し

ょ

う

。 

 

皆

様

に

お

願

い

で

す

が

、

当

会

の

世

代

交

代

も

  
 

 
 

 

の

上

野

動

物

園

一

日

旅

行

と

小

遣

い

に

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

本

当

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

ま

た

、

今

年

の

イ

チ

ゴ

は

生

育

は

良

好

で

、

病

気

も

出

ず

に

こ

の

ま

ま

で

推

移

す

れ

ば

会

員

の

て

、

理

解

を

深

め

た

い

と

考

え

て

お

り

ま

す

。

こ

こ

か

ら

三

年

間

、

発

達

障

害

の

学

習

を

深

め

る

事

を

考

え

て

い

ま

す

。

ま

だ

、

完

成

さ

れ

た

企

画

書

は

出

来

て

い

ま

せ

ん

が

、

学

習

会

を

開

催

す

る

た

   

す

る

時

期

に

な

り

ま

し

た

。

す

べ

て

が

、

障

害

者

の

賃

金

確

保

、

そ

し

て

社

会

参

加

を

促

す

取

り

組

み

で

す

。

夏

物

販

で

は

利

用

者

一

人

に

七

〇

〇

〇

円

を

還

元

さ

れ

ま

し

た

。

私

の

娘

は

な

す

び

の

里

の

上

野

動

物

園

一

日

旅

行

と

小

遣

い

に

す

る

こ

と

り

ま

し

た

。 

創

立

三

十

周

年

記

念

事

業

の

学

習

会

は

、

予

定

が

決

ま

り

ま

し

た

。

栃

木

市

こ

ど

も

サ

ポ

ー

ト

セ

ン

タ

ー

へ

ご

相

談

し

講

師

を

派

遣

し

て

い

た

だ

い

て

、

理

解

を

深

め

た

い

と

考

え

て

お

り

ま

す

。

こ

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

年

の

施

設

・

保

護

者

会

・

自

立

を

め

ざ

す

会

の

き

ょ

う

さ

れ

ん

年

末

の

物

販

、

イ

チ

ゴ

の

販

売

、

そ

し

て

、

恒

例

の

ク

リ

ス

マ

ス

パ

ー

テ

ィ

ー

を

開

催

す

る

時

期

に

な

り

ま

し

た

。

す

べ

て

が

、

障

害

者

こ

の

度

、

発

達

障

害

の

実

態

を

深

く

理

解

し

、

養

育

か

ら

社

会

参

加

ま

で

、

家

族

・

施

設

・

地

域

の

皆

様

を

含

め

て

市

民

学

習

会

を

開

催

す

る

事

と

な

り

ま

し

た

。 

  

 

秋

め

い

て

ま

い

り

ま

し

た

。

皆

様

に

お

か

れ

ま

し

て

は

ご

健

勝

の

こ

と

と

拝

察

申

し

上

げ

ま

す

。 

今

年

も

余

す

と

こ

ろ

三

か

月

と

な

り

ま

し

た

。

例

に

と

っ

て

早

期

に

そ

の

子

に

合

っ

た

地

域

で

の

支

援

、

家

庭

で

の

支

援

が

出

来

る

こ

と

は

、

以

前

か

ら

比

べ

る

と

心

強

い

も

の

が

あ

り

ま

す

が

、

知

的

・

身

体

・

精

神

・

発

達

障

害

の

壁

を

越

え

て

。

 

 

会 

長

 
 

中 

山 
 

全 

央 

 

い

。

サ

ッ

サ

ッ

と

連

絡

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。 

そ

う

し

た

中

で

さ

ら

に

、

今

年

度

の

方

針

で

あ

る

学

習

会

を

追

加

し

開

催

す

る

準

備

を

し

て

い

ま

す

。

そ

の

視

点

は

地

域

で

生

き

抜

く

子

供

、

家

族

に

と

っ

て

早

期

に

そ

の

子

に

合

っ

た

地

域

で

の

支

 
 

 

六

か

月

を

無

事

開

催

で

き

る

こ

と

を

願

っ

て

い

ま

す

。

ぜ

ひ

と

も

ご

参

加

く

だ

さ

い

。

宜

し

か

っ

た

ら

、

皆

様

の

メ

ー

ル

ア

ド

レ

ス

を

教

え

て

く

だ

さ

い

。

サ

ッ

サ

ッ

と

連

絡

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。 

   
楽

し

く

苦

し

い

こ

と

ば

か

り

、

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

頑

張

り

ま

す 

 

 



       
 

 

 

二

〇

一

四

年

九

月

二

十

八

日(

日)
 

 

栃

木

市

吹

上

地

区

公

民

館

 

調

理

実

習

室 

参

加

者

 
 

二

十

六

名 

 

台

風

が

過

ぎ

去

り

、

夏

日

を

思

わ

せ

る

秋

晴

れ

の

な

か

、

吹

上

公

民

館

を

お

借

り

し

て

、

総

勢

二

十

六

名

の

参

加

者

を

迎

え

、

今

年

度

二

回

目

の

料

理

教

室

を

行

い

ま

し

た

。 

調

理

前

に

参

加

者

の

み

な

さ

ん

の

体

調

を

伺

い

な

が

ら

お

顔

を

見

る

と

、

や

る

気

満

々

で

、

目

を

キ

ラ

キ

ラ

輝

か

せ

て

い

ら

し

て

「

こ

の

日

を

楽

し

み

に

し

て

い

ま

し

た

！

」

と

言

っ

て

下

さ

る

方

も

い

て

、

料

理

教

室

の

人

気

の

高

さ

が

伺

え

ま

し

た

。

 

 

本

日

の

メ

ニ

ュ

ー

も

栄

養

は

も

ち

ろ

ん

、

彩

り

も

計

算

さ

れ

嶋

中

先

生

の

お

料

理

の

セ

ン

ス

が

光

り

ま

す

。 

★

ト

マ

ト

缶

を

使

っ

て

時

短

で

き

ち

ゃ

う

！ 

『

鶏

肉

の

ト

マ

ト

煮

』 

★

彩

り

が

映

え

る 

『

ブ

ロ

ッ

コ

リ

ー

と

コ

ー

ン

の

サ

ラ

ダ

』 

★

旬

の

ニ

ラ

を

生

か

し

た

、 

『

か

ん

ぴ

ょ

う

と

ニ

ラ

の

か

き

玉

ス

ー

プ

』 

★

健

康

的

な 

『

ブ

ル

ー

ベ

リ

ー

の

ふ

ん

わ

り

ヨ

ー

グ

ル

ト

』

 

★

ビ

タ

ミ

ン

・

ミ

ネ

ラ

ル

が

豊

富

な 

『

雑

穀

米

の

ご

は

ん

』 

 

支

援

者

み

な

さ

ん

の

フ

ォ

ロ

ー

が

的

確

で

、

参

加

者

み

な

さ

ん

の

動

き

も

ス

ム

ー

ズ

で

し

た

。

調

理

工

程

の

区

切

り

で

嶋

中

先

生

の

実

演

で

の

分

か

り

や

す

い

説

明

も

あ

り

、

滞

り

な

く

進

み

ま

し

た

。

支

援

者

の

方

々

の

お

か

げ

で

す

。

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。 

 

こ

の

教

室

は

出

来

上

が

っ

た

料

理

を

食

べ

る

楽

し

さ

も

あ

り

ま

す

が

、

参

加

者

・

支

援

者

同

士

の

交

流

も

あ

り

、

料

理

の

レ

パ

ー

ト

リ

ー

も

増

え

、

参

加

者

の

包

丁

が

使

え

た

！

フ

ラ

イ

パ

ン

で

焼

け

た

！

等

で

き

た

こ

と

の

発

見

も

あ

り

一

石

四

鳥

に

も

な

り

ま

す

。 

次

回

は

平

成

二

十

七

年

二

月

二

十

二

日

（

日

）

を

予

定

し

て

お

り

ま

す

。 
参

加

定

員

に

上

限

も

あ

り

、

非

常

に

人

気

の

高

い

教

室

で

す

の

で

、

早

め

に

参

加

す

る

旨

の

電

話

連

絡

を

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 

  

 
 

 

二

〇

一

四

年

十

月

九

日

（

木

） 

 

 
 

 

栃

木

市

障

害

者

施

設

協

議

会

主

催

の

ス

ポ

ー

ツ

交

流

会

が

行

わ

れ

、

そ

の

中

で

車

椅

子

ダ

ン

ス

を

踊

ら

せ

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。

大

き

な

体

育

館

の

フ

ロ

ア

で

、

四

百

名

以

上

の

方

々

が

見

守

る

中

、

二

曲

踊

り

ま

し

た

。

テ

ン

ポ

の

良

い

チ

ャ

チ

ャ

チ

ャ

の

リ

ズ

ム

に

合

わ

せ

て

、

会

場

か

ら

は

手

拍

子

が

あ

が

り

、

と

て

も

心

強

く

、

ま

た

楽

し

く

踊

る

こ

と

が

出

来

ま

し

た

。 

 

以

前

よ

り

車

椅

子

ダ

ン

ス

の
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        『『『『発達障害発達障害発達障害発達障害

                （（（（栃木市栃木市栃木市栃木市

        ①①①①平成平成平成平成

                                            

                                ②②②②平成平成平成平成

                                            

                                ③③③③次年度引次年度引次年度引次年度引

                栃木市大平健康福祉栃木市大平健康福祉栃木市大平健康福祉栃木市大平健康福祉

                                ゆうゆうプラザゆうゆうプラザゆうゆうプラザゆうゆうプラザ

        無料無料無料無料 

≪とちぎ秋まつり×写真展・写真教室≫≪とちぎ秋まつり×写真展・写真教室≫≪とちぎ秋まつり×写真展・写真教室≫≪とちぎ秋まつり×写真展・写真教室≫

        11111111 月月月月 14141414
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        無料無料無料無料 

     

     

     

≪≪≪≪学学学学

発達障害発達障害発達障害発達障害のののの理解理解理解理解

栃木市栃木市栃木市栃木市こどもサポートセンターにこどもサポートセンターにこどもサポートセンターにこどもサポートセンターに

平成平成平成平成 26262626 年年年年 11111111

                                            『『『『発達障害発達障害発達障害発達障害

平成平成平成平成 27272727 年年年年 2222
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ゆうゆうプラザゆうゆうプラザゆうゆうプラザゆうゆうプラザ

 

≪とちぎ秋まつり×写真展・写真教室≫≪とちぎ秋まつり×写真展・写真教室≫≪とちぎ秋まつり×写真展・写真教室≫≪とちぎ秋まつり×写真展・写真教室≫
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学学学学    習習習習    会会会会

理解理解理解理解とととと対応対応対応対応

こどもサポートセンターにこどもサポートセンターにこどもサポートセンターにこどもサポートセンターに

11111111 月月月月 29292929 日日日日

発達障害発達障害発達障害発達障害のののの理解理解理解理解
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をふまえたをふまえたをふまえたをふまえた
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））））    15151515 日日日日（（（（
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「チエコ」「チエコ」「チエコ」「チエコ」    の料理やスイーツの簡単レシピの料理やスイーツの簡単レシピの料理やスイーツの簡単レシピの料理やスイーツの簡単レシピ    

    

今回は、料理教室を行って好評だったレシピをご紹介します。 

 

 

 

 

 



編集後記✍

 

年度から計画していた発達障害に関する学習会ですが、

した。私達と一緒に理解を深めませんか？どうぞお気軽にご参加ください。よろしくお願いいたします。

し『発達障害の理解と対応について』学習会を開催い

たします。

      

            

  

 

 

◎壁掛版はたらく仲間カレンダー

◎きょうされんカレー

◎なごや招福肉まん

 

 

 

   

   

編集後記✍ 

 今年も残すところ

年度から計画していた発達障害に関する学習会ですが、

した。私達と一緒に理解を深めませんか？どうぞお気軽にご参加ください。よろしくお願いいたします。

栃木市こどもサポートセンターに講師

し『発達障害の理解と対応について』学習会を開催い

たします。 

第 1回 11

ゆうゆうプラザ

      Ｅｍａｉｌ

ＴＥＬ

    

きょうされんきょうされんきょうされんきょうされん

            冬物販のご案内冬物販のご案内冬物販のご案内冬物販のご案内

  毎年恒例の冬物販の季節がやってきました。

 美味しいものや、かわいいグッズがたくさんあり

ます。この機会にぜひご検討ください。

 

◎壁掛版はたらく仲間カレンダー

◎きょうされんカレー

◎なごや招福肉まん

 

 

 

     

     

 

今年も残すところ 3 カ月を切りました

年度から計画していた発達障害に関する学習会ですが、

した。私達と一緒に理解を深めませんか？どうぞお気軽にご参加ください。よろしくお願いいたします。

学習会学習会学習会学習会のお知らせのお知らせのお知らせのお知らせ

栃木市こどもサポートセンターに講師

し『発達障害の理解と対応について』学習会を開催い

11月 29 日（日）

ゆうゆうプラザ 大会議室

Ｅｍａｉｌ info@mezasu

ＴＥＬ     0282

きょうされんきょうされんきょうされんきょうされん    

冬物販のご案内冬物販のご案内冬物販のご案内冬物販のご案内

毎年恒例の冬物販の季節がやってきました。

美味しいものや、かわいいグッズがたくさんあり

ます。この機会にぜひご検討ください。

◎壁掛版はたらく仲間カレンダー

◎きょうされんカレー  

◎なごや招福肉まん 3,250
     

     

   

カ月を切りました

年度から計画していた発達障害に関する学習会ですが、

した。私達と一緒に理解を深めませんか？どうぞお気軽にご参加ください。よろしくお願いいたします。

    

のお知らせのお知らせのお知らせのお知らせ

栃木市こどもサポートセンターに講師

し『発達障害の理解と対応について』学習会を開催い

日（日）13：00～

大会議室 

info@mezasu-kai.com 

0282-51-2178  

冬物販のご案内冬物販のご案内冬物販のご案内冬物販のご案内    

毎年恒例の冬物販の季節がやってきました。

美味しいものや、かわいいグッズがたくさんあり

ます。この機会にぜひご検討ください。

 

◎壁掛版はたらく仲間カレンダー １，２３０円
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